HUONG DAN DANH GIA THUONG XUYEN
MON THE DUC
I. Cac phwong phap va ki thuat danh gia thuwdng xuyén
1.1. Nhom phwong phap quan sat

Quan sat 1a nhom phuong phap cha yéu ma gido vién thuong st dung dé thu
thap dir li¢u kiém tra danh gid. Quan sat bao ham viéc theo do1 hodc xem xét hoc
sinh thuc hién cac dong tac, chudi dong tac hodc bai tip (quan sat qua trinh) hoic
nhan xét két qua thuc hién cac dong tac, chudi dong tac hodc bai tip (quan sat san
pham).

Quan sat qua trinh tdp luyén: doi hoi trong thoi gian quan sat, gido vién phai
chu y dén nhirng hanh vi ctia hoc sinh nhu: sy tim hiéu vé dong tac/khi tap luyén,
su tuong tac (tranh luan, chia sé cac suy nghi, biéu 16 cam xUc...) gilra cac em voi
nhau trong nhom, bét nat cic hoc sinh khac, mat tap trung, c6 vé mat cang théng,
lo lang, ling ting,.. hay hao hung, gio tay phat biéu trong gid hoc, ngdi im thy
dong hoac khong ngoi yén duoc qua ba phit...

Quan sat muc do hoan thanh dong tic: GV quan sat HS thuc hién dong tac
thong qua tu thé cta chan, tay, than minh, thé hién nét mat, tinh thAm mi (tap tu
thé dep/xau)...

Cac ki thuat:

Thong thudng trong quan sat, gido vién c6 thé stir dung cac loai ki thuat sau dé
thu thap thong tin. Do 1a: ghi chép cdc sw kién thuwong nhat; su dung thang do, su
dung bang kiém tra (bang kiém)/ bang tham chiéu; sit dung phiéu huéng dan ddnh
gia theo tiéu chi.

* Ghi chép ngan: Mot ki thuat danh gia thuong xuyén thong qua viéc quan sat
hoc trong gio hoc, gio' thuc hanh hay trai nghiém thyc té. Nhiing ghi chép khong
chinh thirc nay cung cép cho gido vién thong tin v& mitc dé nguoi hoc tdp trung xir
Ii théng tin, phéi hop véi nhém ban hoc, ciing nhw nhitng quan sdt tong hop vé
cdach hoc, thai do va hanh vi hoc tdp.

* S0 ghi chép cac sw kién thuong nhat

Hang ngay gido vién lam viéc véi hoc sinh, quan sat va ghi nhan dugc thong tin



vé hoat dong hoc tap cua mot s6 hoc sinh.

Vi du:

- Hoc sinh A luén thiéu tip trung chi ¥ va thudng khong thudc dong tac.

- Hoc sinh B luon tich cuc tip luyén va gip d& cac ban khac trong khi tap
luyén;

- HS C thuong xuyén c6 biéu hién mét moi...

Ghi chép nhiing sy ki€n thuong nhat 1a viéc mo ta lai nhitng sy kién hay nhirng
tinh tiét ddng chii Y ma gido vién nhan thiy trong qua trinh tiép xuc véi hoc sinh.
Nhiing sy kién can duoc ghi chép lai ngay sau khi né xdy ra. Mdi hoc sinh can
duoc danh cho mot vai td trong sd ghi chép cua GV hodc hd so vé strc khoe cua
HS (qua trinh tir nho toi 16n). Sau mot vai su kién, gido vién c6 thé ghi cha nhiing
cach giai quyét dé cai thién tinh hinh hoc tap ctia hoc sinh hodc diéu chinh nhiing
sai 1am ma hoc sinh mac phai, thong bao cho gia dinh vé tinh trang sirc khoe cia
HS...

GHI CHEP SU KIEN
- Lop: 3A
-Hovatén: Nguyén Thu Huyén

STT M5 ta sur kién Biéu hién Ghi chu

1 |Tiép thu dong tic|Ngoan, L& phép nhung

cham chua tich cuc tap luyén

2 | Co biéu hién mét méi | Hay ngdi trong qua trinh | Bao cho gia dinh
khi tap luyén tap luyén vé tinh trang SK

cua em

* Thang do/Phiéu danh gia

- Thang do dang s0



Vi dy : Hay chi ra mirc @6 ma hoc sinh tham gia vao tap luyén ca 16p bang cach
khoanh tron vao nhimg con sb twong tmg. (Trong d6 1 = khong tich cyc; 2 = it tich
cuc; 3= tuong ddi tich cue; 4 = tich cuc; 5 = rat tich cuc)

1. Hay khoanh tron vao mirc do hoc sinh tham gia tap luyén ca 16p?
Khong tichcuc 1 2 3 4 5 Rét tich cuc

— Thang do dang do thi:

Vi du : Hiy danh dau (x) vao mirc d6 hoc sinh tham gia luyén tap chung cua
16p vao bat cir diém nao trén doan thang dudi mdi cau hoi.

Hoc sinh tham gia vao céc hoat dong chung ctia 16p thé nao?

Khong tich cuc ft tich cuc Tuong dbi tich cuc  Tich cuc Rét tich

cuc

— Thang do dang do thi c6 mé ta:

Vi dy: Hay chi ra mirc d6 ma hoc sinh tham gia luyén tip bang cach danh dau x
vao bat cir diém nao trén doan thang dudi mdi cau hoi. O phan nhan xét, hiy ghi
thém nhirng gi giai thich cho cach danh gia cta anh (chi).

1. Hoc sinh tham gia luyén tdp & mirc do nao?

I I I I I

Tham gia Tham gia nhu Tham gia tich
chua tich cuc nhirng thanh vién cuc hon cac
thanh
khac trong nhém vién khac

trong nhdm

2. HS tham gia y kién nhan xét ban & mirc d6 nao?
I I I I I

Khoéng bao gio Y kién phu hop Y kién rat phu hop

c6 ¥ kién



* Bing kiém tra

Vi du: Bang kiém tra danh gia qua trinh tham gia luyén tap

Trong, hiy danh ddu (X) vao 6 tréng phia trudc nhitng cau thé hién HS ¢ qua
trinh tap luyén tich cuc

[[]1. Thao luan véi cac thanh vién dé thdng nhat cach tap dong tac.

[]2. Léng nghe, hiéu rd muc tiéu va nhiém vu tap luyén.

[]3. Tap luyén dang muc tiéu, yéu cau.

[]4. Tu danh gia két qua tap luyén so véi muc tiéu.

[]5. Tich cuc xung phong 18n bao cao két qua tap luyén .

[[] 6. Chia sé y kién voi ban, tir didu chinh va diéu chinh cho ban tap dong tac
t6t hon.

* Phiéu huéng dén ddinh gid theo tiéu chi
Vi du : xdy dung phiéu dinh gid

Phiéu ty danh gia va danh gia 1in nhau trong hop tic nhém
(khi thyc hi¢én mot nhiém vu hoc tap)

Ho va tén hoc sinhi.......ccooiiiiiiiiniiinenne, Lop: ... truong:

1. Hay danh gia su dong gop cua em trong hoat dong nhom theo thang diém tir 1
dén 5 (5 1a cao nhat)

- 5 diém: Diéu khién cho cac ban tap luyén va diéu khién cho cac ban 1an luot 1én
chi huy nhém tap luyén, quan sat va chinh stra kip thoi dong tac cho ban, nhic nhé
cac ban tich cyc tap luyén.

- 4 diém: Diéu khién cho cac ban tap luyén, quan sat va chinh stra dugc dong tac
cho ban, cung cac ban tich cuc tap luyén.



- 3 diém: Diéu khién cho céc ban tap luyén, tham gia ¥ kién chinh stra dong tac
cho ban con it, cing cac ban tap luyén dung theo yéu cau.
- 2 diém: C6 tham gia diéu khién cho céc ban tip luyén va tap cing cac ban tap.
-1 diém: Tham gia tip luyén cing cac ban, khong c6 y kién gi mdi khi thao luan
dé chinh stra dong téc.

Khoanh tron s6 diém ciia em: 1 2 3 4 5

Li giai ngan gon tai sao em lai cho diém ban than nhu vay:

2. Hay cho nhén xét tirng ban trong nhom:

Ban: ... Ban: s Ban:
Ban: ..o Ban: oo Ban
Ban: ... Ban: ... Ban

1.2. Nhém phwong phép van dap
Tuy theo vi tri ctia phuong phap van dap trong qua trinh day hoc, cling nhu tuy



theo muc dich, ndi dung ctia bai, ngudi ta phan biét nhitng dang van dap co ban
Sau.

— Vin dép goi mé: 1a hinh thic gido vién khéo 1éo dit nhitng cau hoi goi mo
dan dit hoc sinh suy nghi, rat ra nhitng nhan xét, nhitg két luan can thiét tir nhitng
su ki¢n da quan sat dugc hoac nhiing tai liéu da hoc dugc, dugc st dung khi cung
cap tri thirc méi.

Gido vién st dung phuong phap nay dé dan dit hoc sinh, giup hoc sinh tu tim
ra cach tap hop 1y.

VD: Em hiy cho biét, khi tap dong tic vuon thd c6 can hit thd sdu khong?

— Vin dép ciing co:

VD: Em hay néu nhiing 16i sai ctia em khi tap dong tac mdi hoc.

— Vén ddp tong két:

VD: Em hiy 1én tap 3 dong tac vira hoc cua bai thé duc

— Vién dap kiém tra:.

VD: Khi day dong tic méi cua bai thé duc, gido vién dung dang van dép goi
mo:

Em nao cho 6 biét : “ching ta vira tdp nhitng dong tac gi” ? Hiy 1én tap trudec
16p cac dong tac do.
Cic Ki thuat van dap:
Dat cau héi

Ki thuat then chét cia phwong phap van dap 1a ki thudt dat cau hoi — day vira 13
mot van dé khoa hoc, vira 1a mot ngh¢ thuat. Pé hoc sinh phat huy dugc tinh tich
cuc va tra 101 dang vao van dé thi gido vién phai:

+ Chuén bi trude nhitng cau hoi s€ dat ra cho hoc sinh: xac dinh 0 muc dich,
yéu cdu ctia van dap, cac cu hoi can tap trung vao nhimg ndi dung/nhitng van dé
quan trong cua bai hoc, 1am ddi tuong sé& hoi.

+ Pit cau hoi tot: cau hoi phai chinh xdac, sat trinh do hoc sinh, sat vé1 muc ti€u,
ndi dung bai hoc, hinh thtrc phai ngin gon dé& hiéu.

+ Str dung da dang céc loai cau hoi dé thu thap thong tin.



+ Hudng dan hoc sinh tra 10i tt: binh tinh lang nghe va theo ddi cau tra 15i ciia
hoc sinh, hudng din tip thé nhan xét bd sung roi gido vién méi tong két, cha y
dong vién nhitng em tra 101 tot va c6 cd ging phat biéu, du chua ding.

Vi¢c lam chu, thanh thao cac ki thuat dat cau hoi dac biét cé ich trong khi day
hoc:

Cdc em quan sat ban Diing tdp da tot chiea?

Em nao cho ¢é biét ban A tdp luyén da tich cuc chua?

Em hdy cho biét vé tic dung cia dong tdc bdt nhay la gi?

Khi thwe hanh dong tac chay 1 vong san trwong, em thdy thé nao?

Trinh bay miéng
Vi du:
- Em hdy trinh bay céch tap dong tac tay.
- Hay néu tac dung ctia bai thé duc phat trién chung.
Chia sé kinh nghi¢m/Ton vinh hoc tap:
Vi du: Lép t6 chue thi dua trinh dién dong tac theo nhém 5 ngudi.
II. PANH GIA THUONG XUYEN QUA BAI HQC
KE HOACH DAY HQC
Lop: 5
Bai 21: Bai thé duc phat trién chung
Dong tac Toan than
Tro choi: Cim co tiép sirc
Thoi gian: 01 tiét
I. MUC TIEU
1. Kién thirc:
- Biét cach tap lién hoan 4 dong tac d hoc cua Bai Thé duc phat trién chung
Lop 5
- Biét thyuc hién co ban dung ki thuat dong tac Toan than
- Biét luat choi va cach t6 chirc trd choi “Cim cd ti€p stee”

2. Ki nang:



- Thyc hién tuong ddi ding ki thuat 4 dong tac da hoc (Vuon thd, Tay, Chan,
Vian minh) vé phuong hudng, bién dg, nhip do va tinh lién hoan cua dong tac

- Thuc hién dugc dong tdc Toan than & mirc co ban

- Chu dong nhiét tinh tham gia tro choi, td chirc va diéu khién cho ban minh
choi.

3. Thai dg: Hoc sinh nghiém tic, tdc phong nhanh nhen.

II. CHUAN BI CUA HS VA GV

1. Chuén bi ciia HS: + Trang phuc

+ Giay tap.
2. Chuan bi cua GV: + K¢ san bai, may chiéu, loa, dia nhac, mic...

+ Co1, c0, Tranh minh hoa

III. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HOC
1. Hoat dong 1: Phin mé dau (6°)
a. Nhan lop (1°):
- Hoc sinh: + Can su tap hop 16p.
+ B4o c4o si sd, trang phuc.
- GV nhan 16p: + Pho bién ndi dung, yéu cau gio hoc.
+ Kiém tra trang phuc, tinh hinh strc khoe HS
- Yéu cau: + HS: T4p trung nhanh, bao cdo rd rang.
+ GV: Phé bién ndi dung ngan gon, day du.
Doi hinh nhén l6p: GV
b
XX XXXXXXXXX
XX XXXXXXXXX
XX XXXXXXXXX
XX XXXXXXXXX
b. Khoi dong (5°):
- GV mo nhac, HS chuyén doi1 hinh nhe nhang thanh vong tron trén nén nhac.

+ Xoay khdp ¢0, co chan co6 tay, vai, hong, goi



* Can sy diéu khién 16p khoi dong.

* GV quan sat va thyc hién cung HS

- Tro choi khéi dong: “Két ban”: Poan két - Poan két.

GV nhic lai cach choi, luat choi sau d6 cho ca 16p thuc hién tro choi.
Doi hinh khéi dong va choi tro choi

2. Hoat dong 2: Phan co bin (22-24’)

a. On tdp 4 dong tdc Bai thé duc phdt trién chung(4-5°): Pong tac Vuon thd,
Tay, Chan, Van minh

- GV néu nodi dung 6n tap, huéng dan HS tip luyén

- Trong qua trinh tap GV quan sat, stra sai cho HS.

+Lan 1 : GV ho, HS tap luyén

+Lan 2 : Can sy 16p ho, GVquan sat sira sai

Yéu cau: HS thuc hién duogc lién hoan 4 dong tac

- GV nhén xét, lwu y HS nhirng sai 1Am thwong mic khi tip dong tac:

+ Két qua, chit lwong bai tap khi tip luyén: tip ding dong tic, ding thir
tw dong tac, tinh lién két gitra cac dong tac. Tuyén dwong mét s6 HS thwe hién
tot.

Doi hinh tap luyén X: Lop truong

|



X X X X X X X X X
b. Dong tac Toan thdan(8-10°):
* Hoc moi dong tac Toan than:
- B1: GV cho HS xem tranh minh hoa
GV cho HS xem bang hinh minh hoa dong tac
- B2: GV cho HS ty hinh dung dong tac, tu nham va thuc hién dong tac Toan
than. (tw do cad nhan) => GV quan sat HS thuc hién.
GV tap hop va nhan xét:
- HS thue hién dong tic nhu nio so véi dong tic miu: ding, sai, phwong
hwong, bién dg, thir tw cac cir dong trong dong tac.
- B3: GV phan tich két hop 1am mau ki thuat dong tic, nhan manh nhiing
diém luu ¥ bang hinh anh trén man hinh, HS quan sat.
Doi hinh hoc bai méi

3m

.- HS ngoi
XXX XXXXXXX X
XXX XXXXXXXX X: HS dirng

- B4: T6 chure ca 16p tap dong tac Toan than

+ Lan 1: GV ho két hop lam mAu soi guong

+Lan 2,3: GV hd, HS thyuc hién dong tac

* Tap luyén theo nhom:

- GV chia nhém, phan cong vi tri tap luyén, cdc nhom trudng hudéng dan

nhom vé cac vi tri va to chitc cho nhom minh tdp dong tdc Toan than (Nhom



truong vura tap, vira ho, ca nhom tap theo hi¢u I¢énh). GV quan sat cdc nhom trién
khai tap luyén.
- Tap trung HS, ciac nhém trwéng nhan xét két qua tip luyén ciia nhom.
+Y thic tw giac tich cwe, tinh than phdi hep trong tip luyén nhém
+ Két qua, chat hrong dong tac khi tap luyén nhém
D6i hinh tip luyén theo nhom: X

T

XX X X X X X X X X

X X X X
X X X X

X X X X X X X X X X

l

X

c. Tro choi (6-7°): “Cam c& tiép sirc”

GV nhéc lai cach choi va luat choi. Giao can su 16p diéu khién cho ca 16p
choi. GV quan sat nhic nhd (néu thiy can thiét)

Lan 1: T6 chirc choi gitra to 2 va td 3

Lan 2: T6 chirc tro choi gitra to 1 va to 4

Lan 3: Chung két cho 2 t6 gianh chién thing (néu con thoi gian)

- GV nhan xét, danh gia:

+Y thirc ciia hoc sinh trong khi choi tro choi: Tinh than, thai do

+ Két qua, hiéu qua cia tro choi

Doi hinh choi tro choi: xxxaxxxxxxx

XXX XXX XXX >Tj>
D



h 4

XXXXXXXXX

T

XXXXXXXXXXX

d. Ciing ¢é (3):

- GV t6 chtrc cho HS thyc hién lién hoan 5 dong tac da hoc: Vuon thd, Tay,
Chan, Van minh, Toan than

+ Cén sy ho, ca 16p thuc hién. GV quan sat nhéc nhé => Nhan xét

- GV nhan xét, lru y HS nhirng sai Am thwong méic khi tip dong tac:

+ Két qua, chit lwong bai tap khi tip luyén: tip ding dong tic, ding thir
tw dong tac, tinh lién két giira cac dong tic. Tuyén dwong mét s6 HS thure hién
tot.

3. Hoat ddng 3: Phan két thiic (4-5°)
a. Tha Iéng: Tha 1ong toan than trén nén nhac

Doi hinh tha 16ng X: Lop truong
3m
X X X X X X X X

b. Hé thong lai bai hoc

c. Nhdn xét gio hoc va hwdéng dan néi dung luyén tdp & nha

GV nhin xét vé:

- 'Y thite tip luyén ciia HS trong gio hoc

- Chét lwgng ciia gio hoc, nhitng diém can lwu ¥ trong tip luyén
GV giao bai tap vé nha:

- On tip 5 dong tac da hoc cua bai TDPTC vao cac budi sang sdm
d. Xuéng Idp.



Dji hinh xudng 16p:

GV

m
XX XXXXXXXXX
XX XXXXXXXXX
XX XX XXXXXXX
XX XXXXXXXXX



